Ramsay Santé

HE
NN Clinique de I’Union

A\ N OCTOBRE,

QU'IMPORTE LE BONNET,

C’EST LE DEPISTAGE
Qul COMPTE !

Détecté a un stade précoce,
un cancer du sein peut étre guéri dans 9 cas sur 10.

A partir de 50 ans, parlez-en a votre médecin.

PROGRAMME OCTOBRE ROSE

Dimanche 02 octobre aux Argoulets
Course « Je me ligue contre le cancer » inscription offerte aux salariés de la Clinique

Samedi 15 octobre salle de conférences du Marquisat a partir de 8h30
(inscriptions obligatoires sur conference.union@gmail.com)

Conférences «Algies pelviennes : endométriose, congestion pelvienne, MICI et autres»

Jeudi 20 octobre
« Au sein de ma bulle » Réflexologie plantaire de 10h a 13h (durée 30 minutes)
Initiation a la sophrologie de 13h a 16h30

Meéditation «je me pause» de 11h a 13h (durée 1h)
Inscription obligatoire : emilie@jemepause.fr

Atelier tatouage des mamelons et de I'aréole « les tatouages de Muriel »

Stands : Avéne, La ligue contre le cancer, ISGT (Institut du Sein Grand Toulouse)
Nutrition et cancer - Joélle Noray-Guilbert Diététicienne nutritionniste.

Stand de prévention et d’auto palpation du sein en collaboration avec le Centre Régional
de Dépistage des Cancers

Repas rose a la cafétéria et pour les patients

Tout au long du mois
Participez aux conférences de 'URPS et de I'ISGT
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Occita CONTRE LE CANCER



